Veselibas ministrijas Galveno specialistu
sanaksmes Protokols Nr.1

Riga 2016.gada 4.augusta

Sanaksme notiek: Veselibas ministrija, Brivibas iela 72, 309. telpa
Sanaksmes sakums: plkst. 11:00

Sanidksmes beigas: plkst. 12:00

Sanaksmi vada:

A.Caksa - veselibas ministre

Sanaksmeé piedalas:
Padomes locekli galvenie specialisti:

Eva Strke - Veselibas ministrijas galvena specialiste anesteziologija un reanimatologija;
Maija Radzina - Veselibas ministrijas galvena specialiste diagnosticgjosaja radiologija;
Alvars Vétra - Veselibas ministrijas galvenais specialists fizikalas un rehabilitacijas medicina;
Dace Rezeberga - Veselibas ministrijas galvena specialiste ginekologija;

[lze Aizsilniece - Veselibas ministrijas galvena specialiste vispargja gimenes medicina;
Aivars Lejnieks - Veselibas ministrijas galvenais specialists internaja medicina;

Andrejs Erglis - Veseltbas ministrijas galvenais specialists kardiologija;

Dagne Gravele - Veselibas ministrijas galvena specialiste laboratoraja medicina;

Astrida Stirna - Veselibas ministrijas galvena specialiste narkologija;

Andrejs Millers - Veselibas ministrijas galvenais specialists neirologija;

Jana Pavare - Veselibas ministrijas galvena specialiste pediatrija;

Elmars Terauds - Veselibas ministrijas galvenais specialists psihiatrija;

Modris Ciems - Veselibas ministrijas galvenais specialists traumatologija un ortopédija;
Andis Paeglitis - Veselibas ministrijas galvenais specilists zobarstnieciba;

Dita Raiska - Veselibas ministrijas galvena specialiste masu zintbu joma;

Veselibas ministrijas parstavji:
D.Preisa, E.Pole, A.JurSevica, J.Feldmane

Sanaksmeé nepiedalas:
Padomes locekli galvenie specialisti:
U.Dumpis — infektologija; H.Plaudis — kirurgija; D.Baltina — onkologija, kimijterapija.

Protokolé: D.Biimane

Darba kartiba:

1. Par Veselibas ministrijas Galveno specialistu institiicijas nolikumu
Padomes locekliem nav biitisku iebildumu par nolikuma saturu un tiek izteikti sekojosi priekslikumi:
- D.Rezeberga jauta par galveno specialistu veidlapu izmantoSanu, kas atvieglotu
komunikacijas procesu. Tiek sniegta atbilde, ka veidlapas nav paredzéts atjaunot, bet
konkrétam ricibam paredzets veselibas ministra pilnvarojums, sdkotngji vérsoties Veselibas



ministrijas Sabiedribas veselibas departamenta caur kuru notiks arT nepiecieSamas
korespondences aprite.

A.Stirna norada, ka Galvenie specialisti biezi sanem véstules no institlicijam vai personam un
jautd ka turpmak rikoties $adas situacijas. Tiek skaidrots, ka véstuli nepiecieSsams registrét
Veselibas ministrija, lai nodroSinatu saskanotas atbildes sagatavoSanu.

A.Vétra izsaka priekslikumu regulari informét Galvenos specialistus par Veseltbas ministrijas
aktivitatém normativo aktu izstrade.

A.Caksa skaidro, ka Veselibas ministrijas mérkis ir péc iespgjas agrak iesaistit Galvenos
specidlistus normativo aktu izstrades procesa, par piem&ru var mind Ministru kabineta
2006.gada 25.julija noteikumus Nr.611. "Dzemdibu palidzibas nodroSinasanas kartiba"
(turpmak — noteikumi Nr.611).

A Erglis izsaka priekslikumu ieklaut nolikuma galveno specialistu izvéles kritérijus. Tiek
skaidrots, ka Galvenos specialistus nosaka veseltbas ministrs un izvélas atbilsto§i ministrijas
prioritat&m.

E.Strike norada, ka biitu jarisina jautajums, ka Galvenie specialisti varétu ieglit informaciju no
privatam arstniecibas iestadém, lai vértétu pakalpojumu kvalitati un pacientu droStbu.
Veselibas ministrijas kontaktpersona ka iepriek§ ir J.Feldmane — Sabiedribas veselibas
departamenta Vides veselibas nodalas vaditaja.

Par Galveno specialistu uzdevumiem, pakalpojumu kvalitates un tehnologiju novértéSana
A.Cak3a informg, ka nepiecieSams mainit Nacionala veselibas dienesta (turpmak — NVD) darbu
veselibas aprlipes pakalpojumu finansé$ana un pirk$ana, nosakot, ka ir javérté pakalpojumi, ko
iepérk valsts. Par $o veselibas ministre ltidz Padomes viedokli, jo biitiskako darbu pie 3Ts sisteémas
uzlabosanas vargtu veikt galvenie specialisti caur attiecigas sfeéras asociacijam:

A.Paeglitis dalas pieredzg, uzsverot ka bitiska ir bijusi sadarbiba ar NVD, Tpasi par tarifu
veido3anos. Bitiski ir stradat atbilstosi vadlinijam un medicinas tehnologijam. Uzskata, ka
Galveno specialistu institicijai vajadzétu uzlabot ietekmes sféru attieciba pret citam
institficijam.

A.Caks$a norada, ka batiska ir kvalitates uzraudzibas nodro$inasana ka piem@&ru minot
dzemdibu jomas auditu saistibd ar mates mirstibas datiem. Lidz galveno specialistu viedokli
ka citas nozar€s varétu ieviest $adu auditu.

D.Rezeberga informé, ka darbu dzemdniectba bitiski atvieglo noteikumi Nr.611, kas skaidri
regulé procesu, ka arT Ministru kabineta 2009.gada 20.janvara noteikumi Nr.60 "Noteikumi
par obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to strukt@rvientbam". Ka arT Sobrid
noteikumos Nr.611 tiks ieklautas kvalitates prasibas. Ir nepiecieSams vienoties par
definicijam, par to, kas tiek saprasts ar terminu standarts, vadlinijas, minimalas prasibas.
Ginekologiem ir Eiropas asociacijas izstradatie standarti, kur ieklauti audit€jamie indikatori,
kas biitu jaieklauj arT nacionalajas vadlinijas

A.Lejnieks izsaka viedokli, ka internas medicinas joma par standartiem japienem NVD
izstradatas vadlinijas un standarti, kuru tapsana attiecigds asociacijas ir jau piedaltjusas. Tapat
pargjas jomas ir nepiecieS$ams vienoties par minimalajam prasibam no attiecigajiem
standartiem, kas biitu piem&rojamas obligati.

A.Lejnieks izsaka viedokli, ka jauzlabo process piekltiSanai pie specidlistiem un ir svariga
savstarp&ja specialistu sadarbiba, tadé| Sobrid diagnostika ir uzlabojusies lidz 10 — 12 %.

A .Erglis piekrit, ka loti nozimiga ir sadarbiba, kas $obrid jau notiek arT sirds un asinsvadu
slimibu joma. Vin$ norada, ka Ministru kabinets bija apstiprindjis ,,Sirds un asinsvadu
veselibas uzlabosanas planu 2013.-2015.gadam”, kura ietvaros tika veikts mirSanas izzinu
audits un sadarbiba ar Slimibu profilakses un kontroles centru (turpmak - SPKC) uz
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zinatniskiem pamatiem tika izvértétas slimibas véstures un veikta datu analize. Sobrid
pétfjuma dati netieck izmatoti. Tiek piedavats nakamaja Galveno specialistu sanaksmé $o
pEtljumu prezentet.

A.Erglis uzsver, ka ir svarigi, ka ir izveidots Akiitu koronaro un cerebrovaskularo sindromu
registrs, kas dod iesp&ju uzraudzit, lai insulti un infarkti vairs netiktu arsteti lauku slimnicas.
A.Erglis arT dalijas ar pieredzi ka 2000.gada tika noteiktas prioritaras grupas antikoagulanta
lietoSanai.

A.Cak3a uzsver, ka regionalajas slimnicas ir janodro$ina pirma palidziba vienada liment.
Prasibam pakalpojumu sniegdanai jabit noteiktam pa ITmeniem — regionalajam slimnicam,
lokdlajam slimnicam u.tml. Galveno specialistu institlicijas uzdevums biitu detalizeti
identificét problémas, lai biitu iespgjams veikt izmainas normativajos aktos.

D.Rezerberga izsaka viedokli, ka viena no problémam ir ricibas algoritmu triikums slimnicas,
tam ir jabiit skaidri izstradatam, ka arT jabat noteiktiem atbildibas [Tmeniem.

[.Aizsilniece informé&, ka pirms vairdkiem gadiem tikusas izveidotas labas prakses vadlinijas
gimenes medicind, kas saistitas ar taja laika spéka eso$ajiem normativajiem aktiem, un
izveidoti ieteikumi sabiedribai un specialistiem. Pie ta tika veikts liels darbs, arT vadliniju
popularizésana un stradats ar specidlistiem. Pasreiz vadlinijas biitu jaatjauno.

A.Vétra uzskata, ka eksisté problémas saistiba ar veselibas apriipes organizacijas normativo
bazi, pieméram, rehabilitacijas joma daudzi specialisti strada privati un neviens neuzrauga
vinu pakalpojumu kvalitati, jo Veselibas inspekcija nevar nodrodinat pietieckamu kontroli
pietickama ITment, vienigais instruments rupju &tikas un normativo aktu parkapumu gadijuma
ir atnemt arstniecibas personas sertifikatu, bet ir nepiecieSams instruments ietekmé3Sanai par
vidéja méroga parkapumiem. NepiecieSams veikt izmainas tiesibu aktos, lai Veselibas
ministrijai biitu tiestbas regulét visu veselibas apriipi, nevis tikai to, ko apmaksa valsts.
A.Lejnieks piekrit, ka ir daudz pacientu ar deontologijas un arstniectbas klidam un jabit
kadai institiicijai, kas var kolegiali $os gadijumus izskatit.

[.Aizsilniece norada, ka nav janosaka represijas, bet tam jabiit ka auditam, kur norada uz
klidam un dod rekomendacijas. Agrak Veselibas ministrija bija kolegijas sédes, kuras $adus
gadijumus izskatija.

J.Pavare dalas pieredz€ par iek3gja audita sisteému Bérnu kliniskads universitates slimnica, kur
ir noteikti audit3anas kritériji un protokoli un notiek kltidu analize un parrunas. Problémas ir
tad, ja kltidas saistitas ar citu specialitati, tad griiti tas analizgt.

M.Radzina norada, ka diagnostiskas radiologijas joma arstniecibas iestades biezi strada ar
neatbilsto$am tehnologijam. Probléma ir ta, ka galvenais specialists nevar apsekot visu iestazu
ierices, pieméram, ultrasonografus. Nepiecie$ams registrs, lai nodrosinatu uzskaiti par katru
kabinetu, kadas ir ierices, cik un kadi specialisti ar to strada, kada ir darba efektivitate, cik
klidas. 2009.gada ieviesa medicinas ieri¢u standartus un kop$ ta laika medicinas ieri¢u
atjauno$ana ir katras iestades zina. Tapat M.Radzina noradija, ka eso3a resertifikacijas kartiba
nav pictieckami efektiva, jo nav noteikts macibu apjoms un sertifikacijas komisija nevar
izvertet specialista kladu apjomu.

A.Caksa norada, ka Galveno specialistu institlicijai kopa ar attiecigajam asociacijam savas
nozarés btu jaidentificé problémas, javeic audits par to kas tiek prasits no iestadém, iestazu
vaditdjiem un specialistiem, lai batu iesp&ams paaugstinat pakalpojumu kvalitati, izveidot
kvalitates nodroSinasanas dro$ibas sistému un veikt izmainas normativajos aktos, Itdzigi ka to
darfja dzemdtibu specialisti, lai veiktu izmainas noteikumos Nr.611.

Ir notikusi specialistu diskusija par to, ka asociacijas nodro$ina standartu un vadliniju izstradi,
bet ir nepiecieSams arT veikt kontroli par standartu un vadliniju ievieSanu, ko kopigi varétu
veikt Veselibas ministrija un profesionalas organizacijas.
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- A.Erglis izteica priekslikumu izvertét to. kadas nozarés ir nepiecieSsams uzturét registrus un
kur tas ir lieki.

- A.Cak3a noradija, ka ir registrs, kura iestades sniedz datus ar diagnozém saistitu grupu - DRG
apmaksas sisttmas ietvaros, bet neviens $o0s datus neanaliz€ un neizmato.

- A.Erglis rosina diskusiju par arstu un medicinas masu sadarbibu, nodalot kompetences.

- A.Lejnieks norada, ka Rigas Austrumu kliniskaja universitates slimnica ir izteikts vidgja
medicTnas personala triikums, taja pat laika nav iesp&jas darba iesaistit studentus no medicinas
skolam slimnicas praksé, ka arf ir probléma ar iesp&am nodarbinat medicinas augstskolas
studentus.

- A. Caksa norada, ka probléma arf ir taja, ka nav noteikti veselibas apriipe ITmeni un Latvijas
masu asociacijai D. Raiskas persona ir priekslikumi to izstradei. Ligums D. Raiskai kada no
galveno specialistu sanaksmé informét par savu pieredzi §aja joma.

- D.Raiska inform&, ka notiek masu nozares attistibas planosana, tiek ieviestas jaunas
inovacijas un tiek planots, ka darba varés iesaistit arT masu skolu un medicinas augstskolu
studentus. Par So jautajumu Galveno specialistu institiicija jaturpina diskusija, kas var€tu biit
arl konferences veida, kurd bitu ieklauti jautdqjumi par masu apmacibas jomu, persondla
trikumu slimnicas, administrativajiem $kér$liem, lai masas varétu macities un veikt praksi
u.tml.

- E.Pole informé, ka tiek stradats pie normativo aktu grozijumiem, lai noteiktu, ka students var
stradat sertific€tas personas uzraudziba, nevis ka Sobrid apmacit tiesigas arstniectbas personas
uzraudziba.

Padome nolemj:

- Nakamaja Padomes sanaksmé detalizétak diskutét un vienoties par izmantojamajam
definicijam - kas ir minimalas prasibas, vadlinijas, standarti u.tml.

Veselibas ministrija nositis savu redzéjumu $im definicijam, lai specialisti varétu
sniegt savus priekslikumus.

- A.Erglis sniegs prezenticiju par audita zinojumu un statistikas datiem, pieaicinot
SPKC, lai butu iespéjams parrunat art par datiem un D.Rezeberga - par auditu
dzemdniecibas joma, kas veicinaja izmainu veikSanu noteikumos Nr.611;

- Galveno specialistu sanaksmes parasti notiks ceturtdienas plkst. 11:00.

- Nakama Padomes sanaksme notiks $.g. 8.septembri1 plkst. 11:00.

Padomes vaditaja A.Caksa
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